
1 

 

СВЯТОЙ ЗАЩИТНИК РУСИ 

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЕ ЗАНЯТИЕ ДЛЯ ДЕТЕЙСТАРШЕЙ И 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ ДЕТСКОГО САДА 

 

СЛАЙД 1 /ЗАСТАВКА 

Ведущий: 

Свет добра, величие и силу 

Сквозь века несёт народам Русь. 

Жизнь моя, любовь моя Россия, 

Я твоей историей горжусь. 

Здравствуйте, ребята! Наша встреча сегодня 

посвящена Дню защитников Отечества. А чей это 

праздник? Это праздник наших дедушек, отцов и 

братьев. А кто скажет, какими качествами они 

должны обладать, чтобы быть настоящими 

защитниками? 

СЛАЙД 2 / ЗАЩИТНИКИ 

Ответы детей. 

Давайте-ка вместе составим портрет 

защитника: он - какой? - сильный, ловкий, смелый, 

решительный, добрый, умный... А если сказать 

одним словом - это настоящий богатырь. 

СЛАЙД 3 / БОГАТЫРЬ 
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Наша Родина всегда славилась богатырями, 

которые не щадили своей жизни для защиты 

Отечества. Поэтому память о них живёт веками. 

СЛАЙД 4 / ИЛЬЯ МУРОМЕЦ 

- Ребята, сегодня мы с вами поговорим о 

богатыре земли Русской, о котором все вы, 

наверное, слышали. Это Илья Муромец. Этот 

удивительный человек жил на Руси почти тысячу 

лет назад. Он родился в селе Карачарово рядом с 

древним русским городом Муромом. Именно в 

честь этого города он и получил прозвание 

Муромца. Отец его был крестьянином - он пахал 

землю и сеял пшеницу, а звали его Иван, 

Тимофеев сын. И поэтому богатыря величают 

Ильёй Ивановичем. 

СЛАЙД 5 / изображение картины Андрея Клименко 

«ИЛЬЯ МУРОМЕЦ В НЕМОЩИ». 

- Но в детстве Илья богатырём не был. Он 

болел и не мог ходить. Когда он был малышом, 

родители выносили его на улицу - полюбоваться 

солнцем. А когда Илья вырос, а родители 

состарились, то он мог смотреть на мир только в 

избяное окошко.  
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Но Илья не горевал - он старался помогать 

родителям, занимаясь рукоделием: посмотрите - 

художник изобразил, что Илья вырезал из дерева 

разные поделки. У него были сильные и ловкие 

руки.  

Годы болезни воспитали в нём великое 

терпение, смирение, кротость и жизненную 

стойкость.  

Однажды, когда немощный мОлодец 

находился один дома, ему явились святые 

старцы. По земле такие старцы ходили в виде 

нищих странников.  

СЛАЙД 6 / СТРАННИК 

Илья пригласил их войти в дом и стал 

расспрашивать о том, чем белый свет живёт. И 

рассказали ему святые старцы, что кружат над 

Русью ветры чёрные, силы лютые. Илья не 

стерпел и воскликнул: "Ох, сразился б я с силой 

лютою! Руки крепкие у меня, да ноги мертвые"... А 

святые старцы говорят ему: "Послушание сильнее 

немощи. Постарайся Илия принести нам водицы". 

И послушался Илия старцев, сел на постели, 

перекрестился и - встал на ноги! 
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Выполняя послушание святых старцев, Илья 

получили исцеление от болезни.  

СЛАЙД 7 / ИСЦЕЛЕНИЕ 

Давайте посмотрим, как это показано в одном 

старом фильме. 

ФРАГМЕНТ ФИЛЬМА: 07.45 - 13.00 

 

СЛАЙД 8 / БЛАГОСЛОВЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ 

- А время тогда было и впрямь лютое. Дикие 

кочевники, как Змей Горыныч, налетали на русские 

сёла и города, жгли их огнём, а мирных жителей 

уводили в плен. Поэтому собрался Илья на защиту 

Руси. И просил он своих родителей благословить 

его на богатырские подвиги.  

И они благословили сына, - то есть дали ему 

благое наставление. Они дали ему завет не 

проливать христианской крови, а богатырскую 

силу применять только на защиту своего народа, 

своего Отечества и восстановление 

справедливости.  

- Ребята, а вы хотите пойти вместе с 

богатырём на защиту Родины? Давайте 

попробуем! 
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СЛАЙД 9 / БОГАТЫРСКАЯ ЗАСТАВА 

ПРОВОДИТСЯ ФИЗКУЛЬТМИНУТКА. 

Дружно встанем – раз, два, три. Мы теперь 

богатыри. (Дети шагают на месте) 

Ноги крепкие расставим и ладонь к глазам 

приставим. (Правую руку подносят козырьком ко лбу)  

Поворачиваясь вправо, оглядимся величаво. 

(Повороты вправо-влево) 

И налево надо тоже поглядеть из-под ладошек. 

(Повороты вправо-влево) 

Мы шагаем дружно в ногу, (Маршируют) 

Пусть уходит враг с дороги! (Крепко взялись за 

руки) 

СЛАЙД 10 / СНАРЯЖЕНИЕ 

- Молодцы! Илья Муромец не отказался бы от 

таких товарищей! А знаете ли вы, как вооружались 

богатыри? Давайте посмотрим на картину! 

1. Перво-наперво богатырю нужна кольчуга. 

Кто знает, что это такое и почему она называется 

кольчугой? Это защитная рубашка, сплетённая из 

металлических колец, она защищает от удара 

мечом. 



6 

 

2. А на голове у богатыря... Кто скажет, чем 

богатырь защищает голову? Шлемом! 

3. Какое оружие мы видим у богатырей? 

Тяжелый стальной меч, мощное копьё, лук со 

стрелами, а ещё - булава. Это богатырская 

дубинка, с помощью которой богатырь мог 

разбить щит противника. 

 

А кто знает, как называется отряд богатырей? 

Это - дружина! 

Как вы думаете, почему он называется так? 

Правильно! Потому что объединяет дружных 

людей. А вы - дружные ребята? Если это так, то 

вас тоже можно назвать дружиной! 

 

ИГРОВАЯ ЧАСТЬ 

А теперь давайте испытаем вашу дружину! 

Первое испытание: «Верный конь» 

У каждого богатыря был свой надежный друг, 

боевой товарищ — верный конь. А можете те ли 

вы оседлать коня? Давайте попробуем! 

Каждая команда получает по мячу (большому, для 

гимнастики). Каждый участник команды должен сесть на мяч 
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и проскакать на нем всю дистанцию от линии старта до 

поворотного флажка и обратно. 

Какие вы молодцы! Занимайте свои места в 

нашей дружине. 

Игра «Хозяюшка» 

Когда в долгий путь отправились молодцы, за 

край свой родной заступиться, красны девицы 

оставались за домом следить да воинов с победой 

поджидать. А забот у них много было. Нужно было 

и дом в порядке содержать и хозяйство вести. Но 

они справлялись со всеми трудностями. Сейчас и 

наши девицы покажут, что могут справиться с 

любым делом. 

Участницам необходимо быстро пройти определенное 

расстояние при этом в одной руке держать веник и подметать 

перед собой. Дойдя до места, перелить воду из чашки в 

чашку, стараясь не пролить ни капли. Побеждает команда, 

которая быстрее справится с заданием. 

Какие ловкие у нас девочки! А мы снова 

возвращаемся к нашим воинам. Для тех, кто не 

был всадником мы предлагаем пройти испытание, 

которое называется: «Кузнецы». 

Задача — подковать коня. Его заменит перевернутый 

стул, каждую ножку которого нужно «подковать» — набросить 
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кольцо. После чего нужно подбежать, снять кольца и 

передать другому. 

 

СЛАЙД 11 / изображение картины В.Васнецова 

«БОГАТЫРСКИЙ СКОК» 

- Доблестно сражался Илья Муромец, защищая 

родную землю. Многих врагов победил. Но сам 

много пострадал от ран. В одном из боёв он был 

тяжело ранен в грудь. Эта рана подкосила 

богатыря. Он почувствовал, как его покидает 

богатырская сила. Что можно было сделать? Тогда 

Илья Муромец пошёл в храм и там с помощью 

Божией получил исцеление. После этого Илья 

Муромец и решил посвятить себя Богу.  

СЛАЙД 12 / СВЯТОЙ ИЛЬЯ НА КОНЕ 

Он стал монахом. А монах - это богатырь 

Божий, который воюет со злом не мечом, а 

молитвой. Такие богатыри после смерти 

становятся ещё сильнее, потому что соединяются 

с Самим Богом. И святой Илья Муромец сегодня, 

как и тысячу лет назад молится, защищая нашу 

Родину от злых сил. 
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ВИДЕОФРАГМЕНТ / КОЛОКОЛЬНЯ: 00.40 - 01.10 

- Вы слышите? Что это? (Ответы детей). 

Скажите, а где ещё можно услышать колокольный 

звон? (Ответы детей). 

 

В нашей стране с давних пор люди строят 

православные храмы. На Руси всегда их было 

много.  

В тяжёлые для народа времена, именно 

Православие объединяло людей, придавало им 

духовные силы на борьбу с врагами. Колокольный 

звон – это голос Православной Церкви, хвала 

Богу. Колокольный звон зовёт всех в Храм. Ни 

один большой православный праздник не 

проходит без звона колоколов. 

 

ИГРА "СОБЁМ КАРТИНУ" (нужны магнитная доска, 

магнитики, изображения Храма, Креста, Колокола, Иконы, 

Свечи, Ангела, Святого). Картинки собираются в 

произвольной композиции, но так, чтобы изображения 

дополняли друг друга, а не противоречили одно другому). 
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- Ребята, сейчас мы я вам загадаю загадки, а 

отгадки вы должны правильно закрепить на 

мольберте. Закрепить так, чтобы получилась 

красивая картина. 

Сюда приходят в день воскресный, 

А в праздник здесь порою тесно. 

Здесь люди молятся и каются, 

Как это место называется? (Церковь, Храм, Дом Божий) 

*** 

Им сверху церковь украшают, 

И купола под ним сияют. 

Вопрос несложный вам задам, 

Назвать тот  символ христиан. (Крест) 

*** 

Льётся, льётся дивный звон 

Всех зовёт к молитве он. 

Знаешь ты, и знаю я, 

То звонят … (Колокола) 

*** 

Как близки нам эти лики: 

Божья Матерь и Спаситель. 

Всех святых мы видим взоры 

С образов или с … (Иконы) 
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*** 

По тонкой палочке из воска, 

Из огонька стекают слёзки. 

Перед иконой в тёмной раме, 

Нам дарит свет, в прекрасном храме. (Свеча) 

*** 

С ним не встретишься ты взглядом, 

Не обнимешь, не коснёшься. 

Он всегда с тобою рядом: 

И во сне, и - как проснёшься.  (Ангел-хранитель) 

*** 

На земле жил, добрые дела творил. 

А с земли ушёл,  к Богу пришёл. (Святой Илья 

Муромец) 

 

СЛАЙД 13 / ИКОНА 

- На экране вы видите образ святого Ильи 

Муромца. Это богатырь, который стал монахом. 

Это любимый русским народом герой, о котором 

на Руси было сложено много легенд и былин. 

Память о великом богатыре никогда не погаснет. 

СЛАЙД 14 /ПАМЯТНИК Илье Муромцу в Муроме. 


